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La Schema Therapy ha dimostrato in questi ultimi anni un
notevole livello di efficacia sui disturbi che mostrano un
alto livello di complessità. Il disturbo ossessivo compulsivo
sappiamo essere il quarto più comune disturbo psichiatrico,
il terzo in quanto gravità e complessità. 
Il nostro gruppo da diversi anni ha ormai perfezionato un
modello di intervento Schema Therapy sul DOC.
In questo workshop presenteremo il modello d’intervento
Schema Therapy sul DOC partendo dall’assessment,
focalizzandoci su quei bisogni insoddisfatti, patognomonici
di questo disturbo.
Passando attraverso il modello di concettualizzazione del
caso in termini di schemi e mode per approdare alle
tecniche di intervento specifiche che integrano il chair-
work, gli esercizi immaginativi e anche l’EMDR.

 

Programma



Info e iscrizioni

A chi è rivolto
Psicoterapeuti iscritti all'ordine e studenti delle

Scuole di Specializzazione in Psicoterapia. 
Il Workshop è a numero chiuso.

Quota di iscrizione

Tariffa ordinaria: 300 euro
Tariffa agevolata studenti AcaBS (sconto 30%): 210
euro
Tariffa agevolata docenti AcaBS/Ex studenti AcaBS
(sconto 20%) : 240 euro 
Tariffa agevolata soci AIAMC/SITCC/Studenti di altre
Scuole di Psicoterapia (sconto 15%): 255 euro



Modalità d'iscrizione
 

IBAN INTESTATO A RBT S.R.L.:
IT42Y0348801601000000029559

CAUSALE: ISCRIZIONE WORKSHOP
SCHEMA THERAPY PER IL DOC

 
L’iscrizione soggetta all’invio del

Modulo di Iscrizione unitamente alla
copia del bonifico al seguente indirizzo

email:
segreteria@acabs.it 

 
Data termine iscrizioni: 15 Settembre

2022
 


