Residenziale di Schema Therapy

LA PARTE BAMBINA DEL
TERAPEUTA NELLA STANZA DI
TERAPIA: connessione, ascolto e

cura

I

INn collaborazione con:
Dott. Costa Massimiliano Dott.ssa Lugli Melania
Dott. Dadomo Harold Dott. Rosso Maurizio

Dott.ssa Saccani Serena
Dott. Tinelli Filippo

Dott.ssa Giardini Irene
Dott. Larini Luca
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Programma

| modulo - venerdi 30 giugno 2023, dalle ore 14:00 alle ore

« Accoglienza

Il modulo - sabato 01 luglio 2023 dalle ore 9:00 alle ore 13:00

18:00

Introduzione ipnotica di gruppo
Lavoro Schema Therapy di gruppo
Riconoscimento dei bisogni del bambino vulnerabile che

¢ difficile soddisfare in terapia (amore ¢ accettazione
incondizionata, validazione, protezione ¢ sicurezza etc.)
bo sul contrasto al genitore disfunzionale
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Breve riscaldamento attraverso lavoro di gruppo
pic sul mode Genitore Disfunzionale

vie sull'lmagery Rescripting

Installazione delle risorse attraverso '[EMDR
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Programma

Il modulo - sabato 01 luglio 2023, dalle ore 14:00 alle ore 18:00

e Lavoro corporeo di integrazione ¢ approfondimento di
quanto emerso
« Meditazione di Self-Compassion di gruppo

IV modulo - domenica 02 luglio 2023 dalle ore 9:00 alle ore
13:00

e Il rafforzamento dellAdulto sano nella stanza di terapia
« L.a connessione ¢ la cura della parte bambina
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Destiiatart?

Psicoterapeuti o studenti delle
Scuole di Psicoterapia al IV anno
che hanno svolto il Training ST

Costo

250 euro IVA
inclusa

Per info e iscrizioni contattare la Segreteria della Scuola AcaBS
E-mail: segreteria@acabs.it
Tel.:0522430053



