CENTRO DI
SCHEMA
THERAPY
REGGIO EMILIA

ANSIA DA

CONTROLLO:

come comprenderle, smascherarle e
gestirle attraverso I'approccio
Schema Therapy

Mercoledi 24 gennaio 2024,
dalle ore 19:00 alle ore 20:00

Dott.ssa Melania Lugli Dott.ssa Emanuela Miselli
Psicologa - Psicoterapeuta
Supervisore/Trainer Schema Therapy
certificata ISST
Responsabile del Centro di Schema
Therapy di Reggio Emilia

Psicologa - Psicoterapeuta
Training Schema Therapy ISST

VIA P.C. CADOPPI 42124, REGGIO EMILIA (RE)
E-MAIL SECRETERIA@ACABS.IT TEL. 0522430053
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Durante l'incontro verranno proiettate
slides e video. Il materiale didattico
utilizzato verra fornito ai partecipanti.
L'incontro prevedera anche momenti di
esercitazione di gruppo, role playing e
dimostrazioni pratiche.




