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Online in diretta
attraverso la

piattaforma ZOOM

PER CHI?

Specializzandi in
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SCHEMA THERAPY 

Come ottengo la Certificazione? 

In collaborazione con la
Scuola di Psicoterapia AcaBS

Training Internazionale per diventare terapeuti certificati in 

La Schema Therapy è un sistema
di psicoterapia che si adatta ai
pazienti con disturbi cronici e
radicati, ma numerosi studi
rilevano la sua efficacia anche
sui Disturbi di Personalità.
Durante il training acquisirete le
più recenti informazioni nel
campo della Schema Therapy sul
panorama clinico e di ricerca
internazionale. La Formazione
avrà un carattere pratico-
esperienziale, con video su casi
clinici e esercizi di role-playing. 

Per accreditarsi come Terapeuta
Certificato presso la International
Society of Schema Therapy
occorre:

frequentare il Training;
svolgere almeno 20 sessioni   
di supervisione individuali        
o di gruppo con supervisori
certificati (in presenza o online);
presentare una seduta audio
o video registrata da
sottoporre a  valutazione da
parte di supervisore certificato.

Con Massimiliano Costa, Maurizio Rosso, Melania Lugli,
Filippo Tinelli, Serena Saccani, Harold Dadomo
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